
(日本成人病予防協会 :令和 4 年 5 月 30 日 版) 

SDGs✖️美食育～選食力でつくる未来の環境とプロジェクト！～における新型コロナウイルス感染症

の拡大防止のためのチェックリスト 

 

NO  ✔ 

開催前の対策 

1 適切な人員配置を計画する（感染対策には手厚く配置）  

2 会場参加者人数を 50％以下とし、会場にて三密にならないよう配慮する  

3 密接とならない出店レイアウトを設定し、入場待機列にも配慮する  

4 手洗いや手指消毒を徹底し、ホールと地上広場会場入口に消毒液を設置する  

5 入退場や休憩時間には余裕をもち、時間差での入退場を設定する  

6 講師控室において密とならないよう、講師の入時間を調整する  

7 体調不良および感染の可能性がある場合には、来場しないよう事前に周知する  

8 イベント前後の不要不急の外出を控えるよう注意喚起を行う  

開催当日の対策 

1 受付等はマスクを着用し、大声や対面での会話はできるだけ避ける  

2 ホールと地上広場会場入口にて、非接触型の体温計を用意し、参加者に対し、入場時に検

温・体調の確認を実施する 

 

3 マスクの着用、手指消毒、ソーシャルディスタンス、大声での会話を避けるよう呼びかけ

る。 

 

4 マスクの着用徹底を周知し、着用していない場合は配布等に努める  

5 混雑時は入場制限を行い、待機列を作り適切に管理する  

6 セミナー会場において、適切な換気を行う  

7 セミナー終了ごとに、使用した机、椅子等を消毒する  

8 講師と参加者の距離を 2 メートル以上確保する  

9 休憩室等はできる限り換気を行い、対面で食事・会話をしないように周知する  

10 共用タオル等を使用しないなど衛生管理を徹底する  

11 来場者が順守すべき事項は、会場内において、各所への掲示やアナウンス等で適宜周知を

行う 

 

12 各項目が遵守されているか、会場内を定期的に巡回・確認する  

13 イベント終了後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対し

て速やかに濃厚接触者の有無等について報告するよう呼びかける 

 

14 参加者のなかに感染者が発生した場合、保健所などの聞き取り調査に協力するよう参加者

に周知する。 

 

 


