
介護のプロから学び、介護問題にアクションを起こしましょう！！

後悔しない介護の発想
第２回 健康管理士会交流サロン活動報告会

11月４日 13:30-16:30

第1部 パネルディスカッション

2023年 土
会場：東京ボランティア・市民活動センター会議室Ａ

Zoomライブ配信（先着50名）

第2部 健康管理士活動報告

開会の辞 健康管理士会交流サロン 世話人

13:40～15:30

「後悔しない介護の発想」
NPO法人杉並介護者応援団 理事長 北原理良子
NPO法人杉並介護者応援団 中川 幸雄
健康管理士カルナの会 顧問 金岡 健二

ファシリテータ 岩石 隆光（ジャーナリスト）

15:40～16:30

「介護予防・フレイル予防の啓発活動について」
千葉中央健康管理士会、東京都健康管理士会・健康管理士カルナの会

お願い
◆ Zoom参加の皆様は開始15分前には入室してお待ち下さい

閉会の辞 健康管理士会交流サロン 世話人

申し込み
お問い合わせ 

申し込み ：https://forms.gle/JTQZ7RGTYtbH6VUH9
問い合わせ：080-4141-3096

健康管理士会交流サロン 事務局 黒田 尚

参加費無料

先着４０名様

（事前予約制）

JR総武線・飯田橋駅に隣接する「飯田橋セントラルプラザ」 の10階
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