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意外と知らない!?私たちのカラダ～甲状腺・副腎のしくみと働き～　　ほすぴ140号
1. 次の主な内分泌腺の図中の（　　）にあてはまる主要ホルモンを答えなさい。





A(　　　　　　　)　　B(　　　　　　)　　　　C(　　　　　)
D(　　　　　　　　)　E(　　　　　　)　　　　F(　　　　　　　)
2．次の文章は、甲状腺の病気である「橋本病」について述べたものである。　（　　）にあてはまる語句を答えなさい。

甲状腺の病気には、ホルモンの異常によるものがあり、甲状腺ホルモンの分泌量が多くなる状態を「（　　　　　　）症」といい、その原因で多い病気が「バセドウ病」です。また、甲状腺ホルモンの分泌量が少なくなる状態を「（　　　　　　）症」といい、その原因で多い病気が「橋本病」です。

橋本病は、甲状腺に慢性の炎症が起こる病気であり、「（　　　　　　）」とも呼ばれ、バセドウ病と同じく免疫の働きに異常が生じて起こる（　　　　　　）疾患です。何らかの原因で体の（　　　　　　）が甲状腺の細胞内にあるタンパク成分を異物として認識し、自己抗体をつくります。そして、この抗体によって甲状腺が刺激されるために炎症が起こります。炎症が進行すると、甲状腺は（　　　　）から分泌される甲状腺刺激ホルモン（TSH）の刺激にも反応しなくなり、甲状腺の機能が低下することから甲状腺ホルモンが十分に分泌されなくなります。
　　　　　　　　　　　
3．副腎の機能性腫瘍である「クッシング症候群」の特徴・原因について述べ

なさい。
健康管理士ニュース第109号
	
	
	
	


【チャレンジ★ザ★クロスワード】解答　
資格番号と氏名は必ず入力して下さい

	資格番号
	Ｈ-

	氏　　名
	


＜健康管理士ニュースへの投稿欄＞


　　　　　　　ほすぴ送付先に変更がある場合のみ

記入して下さい
	住　　所
	〒


	電話番号
	


ほすぴ140号　研修問題提出期限：平成26年7月25日（金）必着





研修問題をダウンロードした際にファイルが読み取り専用になっている場合は、必ず一度「名前をつけて保存」してからご利用ください。





ほすぴ研修問題提出は1単位です
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