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～放射線の身体への影響を
　　　　正しく理解しよう～「放射線と健康 　               」

〈講演の様子〉

〈宮城県健康管理士会の報告〉

昨年の仙台セミナー

①お申込み  

②お 振 込  

■お申込み方法

口座名義：特定非営利活動法人　日本成人病予防協会

ご本人の氏名と資格番号または受講生番号（数字のみ）

11月中旬より受講票を発送

第26回 健康学習セミナー



協会の活動や健康情報を
発信しています
http://www.facebook.com/japa3737

Facebook始めました





「健康まちづくり活動を支援する
 講習会」を受託しました
「健康まちづくり活動を支援する
 講習会」を受託しました
「健康まちづくり活動を支援する
 講習会」を受託しました

上記のテーマで、健康づくりを実践するための考え方や生活術を学びます。
　
今後は、各市区町村にて同様の講座を開催できるように働きかけをしていきます
ので、情報をお持ちの方はご連絡下さい。（TEL：03-3661-0175  担当：大久保）

日付 テーマ

12/11

3/19

・「健康日本21」の推進とソーシャル
　キャピタルの構築
・生活習慣病のやさしいメカニズム

・病気予防のための食事のポイント
・健康づくりに欠かせない運動の
　効果と実践
・ストレスと上手に付き合う方法

東京都中野区では、「中野区
民の健康づくりを推進する会」
や「健康づくりパートナー制度」
等を通じて地域の健康づくりに
積極的に取り組んでいます。当
協会は、中野区より委託を受け、
これらの活動を支援していくた
めの講習会を右記のとおり開催
致します。

中野区

日本成人病予防協
会は、皆様にご支援
を頂き、25年を迎え
る事が出来ました。
そこで、お礼の意味を込めてキャ
ンペーンを行っております。
下記の方法にて、『健康管理士
一般指導員』資格にご興味がある
方をご紹介下さい。ご紹介者様に
3,000円の商品券を差し上げます。
　
 申込方法

　通信講座申込書の紹介者欄に
　①健康管理士番号
　②お名前　　　　の両方を記載

 期　　間　

　平成25年12月31日まで
　
また、『健康管理士一般指導員』
資格の詳しいご説明にお役立て頂
ける「健康管理士一般指導員の資
格取得の説明と予防医学の現状」
のＤＶＤもございます。
詳細及び、健康管理士一般指導
員の資料を希望される方は、下記
担当者にお問合せ下さい。             

 【日本成人病予防協会　石原】

Ｔ    Ｅ    Ｌ    ０３-３６６１-０１７５
E-mail  info3@japa.org

〈岡山〉 〈福岡〉

好評につき一年延長！好評につき一年延長！

会員サイトオープン!!会員サイトオープン!!会員サイトオープン!!

［URL］http://www.japa.org/

〈NPOページトップ〉

〈会員サイトページ〉





次号予告次号予告
● 能力開発講座 in東京〈開催予定〉
※お申込はニュース発行後より受付致します。

●試験日の約1カ月前に合格対策講座を開講しています。　
●養成講座は、東京、大阪、名古屋、札幌、福岡で開催しています。
　詳しくは日本医協学院のホームページをご参照下さい！
（h t t p : / / www . i n i . n e . j p /）
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